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Con un profundo sentido de gratitud y reflexión, nos encontramos
hoy aquí para presentar la última edición de nuestro querido
periódico estudiantil en este año escolar. Ha sido un viaje
emocionante y enriquecedor a lo largo de los meses, donde hemos
compartido historias, noticias y opiniones que han dado voz a la
diversidad de experiencias y perspectivas dentro de nuestra
comunidad estudiantil.

Al mirar hacia atrás en este año, no podemos evitar sentir una
profunda admiración por el compromiso y la resiliencia de nuestras
compañeras estudiantes. A pesar de los desafíos sin precedentes que
enfrentamos como comunidad global, nuestra determinación por
aprender y crecer juntas no ha disminuido. En medio de la
incertidumbre, hemos encontrado formas innovadoras de
conectarnos y aprender unos de otros.

Este periódico estudiantil ha sido un reflejo de nuestra comunidad
en constante evolución. Hemos cubierto una variedad de temas,
desde los eventos escolares más destacados hasta las cuestiones más
apremiantes que afectan a la juventud de hoy. Hemos dado voz a
nuestras preocupaciones, esperanzas y sueños a través de nuestras
páginas.

A medida que nos despedimos de este año escolar y de esta última
edición, esperamos que nuestros lectores continúen inspirándose
mutuamente, sigan siendo curiosos y busquen el conocimiento, y
sigan siendo agentes de cambio en sus comunidades y en el mundo.
La educación no se limita al aula, y el aprendizaje nunca debe
detenerse.

Editorial PROMO XVI



Asesor: Mynor Barrios

Katherine Ochoa Sol Melgar Marlyn Garcia

Gestor de Artículos Redacción de Artículos Diagramadora

Aunque esta edición marca el final de este año escolar, también es un
recordatorio de que la próxima etapa de nuestras vidas está llena de
oportunidades y desafíos. Sigamos adelante con confianza y
determinación, y nunca olvidemos el poder de la educación y la voz de
la juventud.

Desde el equipo editorial de Crónica Juvenil, les deseamos a todos unas
vacaciones seguras y rejuvenecedoras. ¡Que el próximo año escolar esté
lleno de nuevas historias y perspectivas, dejamos con mucho orgullo
este periódico estudiantil en manos de la nueva junta directiva del
periódico escolar 2024! 
Con gratitud y aprecio, 

Sol Melgar, 

Katherine Ochoa, 

Marlyn Garcia.

D I R E C T O R I O



SANTA 
TERESITA 
DEL NIÑO JESÚS

Nació en la ciudad francesa
de Alençon, el 2 de enero de
1873, sus padres ejemplares
eran Luis Martin y Acelia
María Guerin, ambos santos. 

En el Carmelo
vivió dos

misterios: la
infancia de Jesús y

su pasión. 
 Se ofreció a Dios como su
instrumento. Trataba de
renunciar a imaginar y
pretender que la vida

cristiana consistiera en una
serie de grandes empresas,

y de recorrer de buena
gana y con buen ánimo

Fue nombrada después de su
muerte, con el título de patrona de
las misiones.

Murió en
el año
1897

Cumplió con
todas la
reglas, oraba
con un
inmenso
fervor por los
sacerdotes y
los
misioneros.

ACCIONES
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La Voz de Nuestra
Juventud

Escrito por Alumna de 4° Bachillerato A

El colegio realizó actividades por el día de la juventud. Donde se invitó
a las alumnas a participar en estas, yo como alumna de Cuarto
Bachillerato Sección A, tuve la oportunidad de poder disfrutarlas con la
compañía de mis amigas y mis compañeras. Nosotras realizamos el
juego del boliche, nuestras maestras encargadas nos dijeron que por esta
ocasión nos dejarían ir a los juegos para divertirnos, pero a la hora de
ver cómo quedaba nuestro juego nos gustó mucho y nos quedamos a
apoyar nuestra estación. Estuvo muy divertido nuestro juego, nos
dimos cuenta de que fue uno de los juegos más populares porque
estuvieron llegando muchas estudiantes, aparte que repetían una y otra
vez hasta botar todas las botellas.

Yo ayudé a pasar la pelota a las
alumnas, personalmente me
dolió mucho la espalda aparte de
estar parada bastante tiempo. A
cada ganadora le entregamos
premios, estos eran bombones,
chocolates y algunos juguetes. 

Estaba tan entretenido que no me
di cuenta del tiempo, en eso sonó
la campana para recoger nuestro
juego, luego de dejar todo como
estaba antes de haber llegado, nos
fuimos al gimnasio para que nos
hablaran.

LLEGÓ EL MOMENTO 

MÁS
ESPERADO

Llegó el momento de la discoteca,
empezaron a poner música variada
y estuvimos en nuestros grupos
bailando y disfrutando; después de
un buen rato de bailar me cansé y
salí a tomar aire con mis amigas.

Fotografía tomada por Angie López
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Más que una
festividad, unión
familiar CST

Escrito por Ángel García, padre de familia

Cada 15 de agosto los católicos celebran el dogma de la Asunción de
María, la Madre de Jesús. Esta fiesta tiene dos connotaciones: la partida
de la virgen María de esta vida y su asunción en cuerpo y alma a los
cielos. Y es en este acto de fe en que se celebra la intercesión que María
tiene ante su hijo Jesús y Dios Padre por nosotros los católicos.

Las muestras representativas de
esta festividad no se hicieron
esperar. Tras largos tres años de
ausencia, el Colegio Santa Teresita
reactivó con gran alegría sus
actividades de la Feria de la
Asunción, hecho que, para los
docentes, alumnas y padres de
familia hizo recordar gratos
momentos.

La organización para este año
2023, estuvo rodeada de muchas
expectativas. Toda la Preprimaria
del colegio se vio emocionada por
la noticia… tendríamos feria para
este año. Particularmente, este año
muchos de los padres de familia y
alumnas tendrían una experiencia
única. Sería su primer feria y
actividad dentro del colegio a gran
escala. La organización empezó.

Escuchar a los padres y docentes
ponerse de acuerdo, cómo vestir,
qué actividades realizaría cada
grado, la música, los actos, la
comida o qué tipo de dulces
postres, la distribución de puestos,
en fin, un sinnúmero de acciones
que debían de coordinarse fue el
punto de partida para inyectar de
energía a todo el colegio.

Fotografía tomada por Eugenia López
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Llegó el día, el sol ha salido con todo su esplendor, unos van, otros
vienen. Toda la preprimaria está más que lista para saltar a escena y dar
lo mejor este día. Una valla de estudiantes con su rostro expectante,
inquietas, sonrientes y felices de poder vivir nuevamente la festividad
de la asunción como un todo… como comunidad CST. Todo es alegría,
dramatizaciones, fervor y bienvenida, dan paso a la inauguración de las
actividades del Día de la Asunción.

La nostalgia inundó por instantes la
actividad, al recordar a aquellos
que por la pandemia ya no nos
acompañan, que fueron parte de
tantas anécdotas y vivencias de la
feria de la Asunción. Nos
reconfortaron las risas, gritos,
abrazos y aplausos que se
escucharon en todo el colegio. La
alegría ha vuelto y los pasillos
tienen una energía sin igual.

El tiempo avanza. La energía sigue
fluyendo. La alegría sigue
desbordando los pasillos del
colegio y la esperanza de volver a
vivir una festividad de la Asunción
persiste. Un año más la solidaridad
y unidad de los padres, educadores,
oblatas y estudiantes se manifestó. 

Fotografía tomada por Eugenia López

Hasta el año próximo, siempre
listos y dispuestos a ser parte de
la comunidad CST.

Al cielo fuiste
Señora, y allá
te recibieron
con alegres
cantos… Viva
la Virgen de
la Asunción. 

Fotografía tomada por Eugenia López
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La Feria de la
Asunción

MSc. José Samuel Ochoa Ruano, padre de familia

La mañana del catorce de agosto se
llevó a cabo una celebración muy
especial en las instalaciones del
Colegio Santa Teresita; las niñas de
la preprimaria representaron con
gracia peculiar e ilusión contagiosa,
pasajes muy especiales de la vida de
la Madre de Dios. En el marco de la
conmemoración anual del dogma
de la Asunción de la Santísima
Virgen María; maestras, estudiantes
y padres de familia estuvieron
involucrados en una actividad por
demás integral y genuina.

La jornada inició con una caravana
procesional muy especial, desde el
corredor de preprimaria hacia el
Gimnasio del colegio, donde
expectantes se aguardaba su
ingreso. Se realizó una oración
inicial, luego se representó la
página evangélica de las Bodas de
Caná; así como el tránsito y la
asunción de la Virgen.

De igual modo, se escuchaba el
griterío de infantes que brincaban
alegres en el saltarín, participaban
en la lotería o adquirían los tickets
que resultaban indispensables.
El ambiente festivo de la ocasión
fue el contexto perfecto para
escuchar las dulces notas de
nuestro símbolo patrio e
instrumento nacional: La
Marimba. Se contó con la
participación de los maestros de la
Marimba de la Secretaría de
Bienestar Social de la Presidencia
de la República; bajo la dirección
del Maestro Estuardo Cabrera.
Muchos de los participantes en la
feria de la Asunción silbaron,
tararearon, cantaron y hasta
bailaron con las diversas piezas
del pentagrama nacional que
engalanaron la jornada, la cual se
extendió hasta el mediodía.

Finalizada la actividad con las más
pequeñas como protagonistas,
todos estuvieron invitados a
degustar gran variedad de platillos,
propios de las ferias patronales
chapinas. Fotografía tomada por hermana Edith
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Sin duda alguna, la pandemia del
Covid-19 nos privó de momentos
espaciales, particularmente en
nuestras queridas comunidades
educativas. Sin embargo, la
realización de nuevo de la Feria de
la Asunción, nos permitió reforzar
nuestros lazos de fraternidad y
camaradería a todos los que de una
u otra forma somos parte de esta
familia. 

Como educador, reconozco el
esfuerzo e ímpetu de las
autoridades y docentes en la
planificación y organización de esta
feria; así como la genialidad e
ilusión de las chiquitas del colegio
que dieron lo mejor de sí en cada
una de sus actuaciones. Y como
padre de familia celebro la
oportunidad que se brinda a efecto
de compartir con nuestras hijas
momentos inolvidables.

¡Viva la feria de agosto!, ¡Viva la
comunidad educativa del Colegio

Santa Teresita! ¡Viva la Virgen de la
Asunción!

Fotografía tomada por 
Eugenia López

Fotografía tomada por hermana Edith
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Escrito por Lucía Archila, Primero Básico B

Día de la Bandera 

El jueves 17 de agosto se realizó el acto
cívico de primero básico y el tema que
desarrollaron fue; “Día de la Bandera
Nacional de Guatemala y la feria de la
Asunción”

El lunes 14 de agosto se terminó de
ensayar lo que se planificó. La
sección “A” estuvo a cargo de
hablar sobre el Día de la Bandera
Nacional de Guatemala. 
En 1871 se decretó la creación de la
Bandera Nacional de Guatemala,
durante el Gobierno del General
Miguel García Granados, estable-
ciendo que sus colores fueran azul
celeste y blanco; y a partir del 1961
se celebra cada 17 de agosto el Día
de la Bandera. 
Además, estuvieron a cargo de
realizar un crucigrama con la frase
“Bandera de Guatemala”. 

La sección “B” estuvo a cargo de
dos actividades, la primera fue
hablar sobre la feria de la
Asunción que se realiza el 15 de
agosto para conmemorar a la
Virgen de la Asunción, una
tradición que se realiza desde la
época colonial; y la segunda
actividad fue un canto de la
Virgen María acompañado con la
maestra Dulce Morales, tocando
el piano.

Acto Cívico 

Fotografía tomada por Angie López

Fotografía tomada por Angie López
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Como alguien que formó parte de
este acto, siendo una de los
estudiantes abanderadas y escolta
de la bandera del colegio, me
siento muy orgullosa y agradecida
con mis compañeras por ser
responsables y haberse esmerado
en su trabajo. Agradezco a
nuestras maestras quienes nos
apoyaron en todo momento del
acto cívico, creo que realizamos
un gran trabajo de equipo.

Fotografía tomada por Angie López

Continuamente, en la plaza cívica
se realizó una entrada para izar
tanto la Bandera de Guatemala
como la del colegio, escoltadas
por las estudiantes de ambas
secciones seleccionadas para ser
abanderadas.
Se cantó el Himno Nacional y se
hizo el juramento a la Bandera
para luego finalizar arriando las
banderas. Por último, se tomaron
fotos del acto y de las estudiantes
para el recuerdo del acto cívico
de primero básico. Fotografía tomada por Angie López

EL ORGULLO DE
IZAR LA BANDERA

EL ORGULLO DE
IZAR LA BANDERA
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English Day
As we know the English is so important in our life’s even if we are not
going to study something in relation of this lenguage, if we notice now
the English is in everything.
The past Wednesday we had our English activity. In that moment we
had a few interesting and funny activities that made us learned and get
some distraction at the same time. For example, if you like to write that
would had been for you because we wrote a fantastic story inspired by
pictures, also we made some sentences playing in groups, and if you
like to draw and paint you would have felt like a little girl again! Why?
Because we draw a listening story. What about some music? In this
activity we completed the lyrics of one song of your preference like “as
it was”.
And if you like to talk and express yourself you would have been
happier than ever! You would have been worry you just got thirty
seconds to talk about a topic from the roulette!! And have you heard
about the invisible man? Yes…you would had spell to didn’t kill him or
the other group would had erase his body! Definitely, I got a lot of fun
that day! It’s incredible how the teachers of English can teach you and
make you get some fun at the same time! They did a great job I’m
convinced of that.

By Daniela de Paz, 10th Grade A

Fotografías tomadas por Angie López
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ERA 2023
Una Experiencia Inolvidable

Escrito por Alexa Pedroza, 5° Bachillerato A

Todo empezó cuando mi maestra de Literatura, Lady Herrera, nos
comentó de la oportunidad de participar en el ERA 2023 del colegio
Capouilliez en categorías como: caligrafía artística, ortografía y lo que
más me interesó: oratoria y short films. Cada categoría fue un proceso
diferente para entrar, quisiera empezar con la de oratoria.

En oratoria, tuve que pasar por una eliminatoria contra mis
compañeras de todo nivel bachillerato, pues solo podían llevar dos
niñas de este nivel, únicamente tenía tres días para preparar lo que iba
a decir. Me esmeré toda la noche del miércoles junto a un amigo muy
cercano y finalmente elegimos el tema “la influencia de películas y
derivados en jóvenes y niños”, pulimos los puntos que iba a decir y ya
me sentía preparada. 

Nos dijeron que fuéramos a dirección para poder elegir a las chicas que
nos representarían, me puse nerviosa al ver a la directora Violeta
Navarro y saber que sería uno de los jurados. Entramos las chicas de
diversificado e inesperadamente, fui la primera en decir mi ensayo,
entre nervios y tartamudeos, logré terminar, aunque no me sentía
satisfecha al respecto, me hicieron observaciones y solo notaba cómo a
otras participantes no les decían nada, haciendo que decayera un poco,
al final del día, miss Lady se nos acercó para darnos los cupones, puesto
que el lunes debíamos llegar por nuestra cuenta, estaba segura que otra
compañera era la seleccionada, pero me sorprendí al recibir el mismo,
indicando que había pasado la eliminatoria contra mis talentosas
rivales.

Fotografía tomada por Andrea Guzmán
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La anécdota de short films fue un poco más complicada, con mi
compañera Sara Marroquín le preguntamos a miss Andrea Guzmán si
nos podía inscribir en este, ella comentaba que no se había metido para
esa categoría, únicamente para dibujo y pintura, por lo que nos invitó a
hablar con miss Dulce Morales para ver si ella se había interesado en la
misma, nos comentaba que tampoco lo había hecho. Nuestra
motivación por entrar era tanta que tuvimos que acercarnos con miss
Lorena, ella nos dio la oportunidad de crear un cortometraje, pero
teníamos solo un día para entregarlo, me asusté al oír que mi
compañera ya tenía unos videos listos para editar, así que me esmeré
todo ese día en grabar a mi hermana y editarlo de la mejor forma, al
día siguiente quedamos clasificadas automáticamente, pues parecía que
nadie más se había propuesto a participar.

Finalmente llegó el lunes, todas
estábamos preparadas para ir,
luego de instrucciones rápidas,
fuimos llevadas al colegio
Capouilliez. Fuimos ubicadas en el
gimnasio y dieron una
presentación general del colegio,
su centenario, su personal,
estudiantes, etc. También hubo
participación de una banda y la
que, honestamente fue mi
interpretación favorita, fue
cuando tocaron “Poker face” de
Lady Gaga. Luego de esa
introducción, hubo un recreo,
hablamos con unos estudiantes y
nos compartieron sus experiencias
en el colegio, nos invitaron a jugar
una pequeña trivia de preguntas
generales, donde salimos
victoriosas; después de ese
pequeño descanso, las chicas de
declamatoria y oratoria se
quedaron en el gimnasio,
escuchando a los estudiantes de
otros colegios participar. 

Después una larga espera, llegó mi
turno para hablar. Estaba muy
nerviosa, pero vi fijamente a los
estudiantes y me tranquilicé, de
esa forma logré que mi discurso y
mi expresión fuera más fácil. 
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Las chicas elegidas para recibir sus premios, junto a las categorías de
dibujo, fotografía y short films estábamos ahí. Yo estaba nerviosa, pues
quería recibir mi premio y saber el lugar en que quedé. 
Pidieron nuestra asistencia, nos volvieron a poner en el gimnasio y ya
estaban llamando a las ganadoras de las categorías anteriormente
mencionadas, llegó el momento de “short films” y premiaron al tercer
y segundo lugar, sinceramente pensaba que no ganaría nada, puesto
que hice el cortometraje en poco tiempo, pero fue mi sorpresa cuando
dijeron el nombre de mi corto “Muerte emocional” y obteniendo de
esa manera el primer lugar; me quedé congelada por un rato, hasta que
me levanté y las chicas impactadas me preguntaron si era mi corto, yo
afirmaba sin creerme que había ganado. Recibí mi premio y estaba
temblando, oía feliz los comentarios de felicitaciones de las diferentes
chicas de otros grados. 

Luego de estos, nos llamaron
a las chicas que asistimos el
lunes para recibir nuestro
premio de oratoria y llegó
mi turno, pensaba que había
ganado segundo lugar, pero
me sorprendí al obtener de
nuevo el primer lugar.  
Regresé a casa bastante feliz,
con dos premios de primer
lugar, podía escuchar las
felicitaciones de mis
maestros y compañeras por
mi logro, un día irrepetible
para mí.

Pasó el jueves y miss Lady me llamó, era un cupón pidiéndole
autorización a mis padres de ir otra vez al lugar, decía que me llamaban
para darme un premio por mi participación, emocionada, abracé a mi
maestra.

Al salir del colegio, me sentí apoyada por los mismos estudiantes del  
Capullez, pues me dijeron que mi tema fue bastante interesante,
además de, claro, el apoyo de mis mismas compañeras.
Lastimosamente no dijeron los ganadores, pues le avisarían hasta
jueves a las maestras de Comunicación y Lenguaje.
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Mi Experiencia
en ERA 2023 

El primer día estuve muy

nerviosa, pues tenía que

declamar un poema de mi

autoría, llamado “te quiero

 y te quise”

Escrito por Priscilla Dent, 4° Bachillerato B

En el colegio llegó la invitación de poder asistir a un evento llamado
“ERA” que es el “Encuentro para la realización artística y científica”,
una actividad que realiza el colegio Capouillez, donde jóvenes de varias
instituciones pueden compartir sus talentos, demostrar sus habilidades,
expresar sus sentimientos entre otras actividades.

Yo participé en dos de las diversas categorías en las que se podía
participar, las cuales son: Declamación y Matemáticas diversificado.  
Gané el tercer lugar en Declamación. 
Para mí fue una experiencia única y divertida, fue la primera vez en
que fui a otro colegio para  demostrar mis habilidades. 

Un poema donde expreso mis sentimientos a una situación vivida, que
nunca pude decir, pues para mí, el escribir poemas es una manera de
poder manifestar mis sentimientos de una manera mucho más fácil.
Empecé a escribir en el año 2020, algunos meses después de iniciar la
pandemia, y nunca había podido compartirlos en público por miedo al
qué dirán. Esta fue la primera vez en que declamé frente a muchas
personas, al estar arriba en el escenario logré calmar mis nervios y
hacerlo muy bien. 

Fotografía tomada por Andrea Guzmán
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El segundo día fui a la categoría de matemáticas diversificado, donde
junto a otras compañeras estábamos muy nerviosas ya que no teníamos
temas para estudiar, pero al estar frente al examen me relajé, ya que
conocía varios de los temas por resolver. Al salir del examen junto a
mis compañeras estábamos muy intranquilas, pero llegando al
gimnasio donde estaban todas las demás que participarían en la
categoría de instrumentos y canto nos recibieron de una manera muy
positiva. 

Al día siguiente me llevé la sorpresa de estar invitada otra vez, pues el
colegio Capouillez tenía un reconocimiento especial para mí. Ese día
estaba la participación de varias compañeras en la categroría de baile,
fotografía, pintura y short film, durante unas horas logré ver increíbles
presentaciones artísticas, asistí a la exposición de arte y fotografía
donde estaban las increíbles obras de mis compañeras y otras personas.
 
Casi finalizando la actividad estaba muy nerviosa, pues darían algunos
reconocimientos, fue entonces cuando escuche la categoría de
“Declamación”, tuve muchos nervios, pues no sabía si había ganado o
no, momentos después escuché mi nombre en el tercer lugar, no me lo
podía creer, pues había ganado un lugar con un poema escrito por mi,
no le di importancia al lugar, solo el haber logrado algo con uno de mis
poemas. 

“ERA” me dejó una experiencia inolvidable. Pues logré asistir a una
nueva actividad, demostrar mis habilidades y saber que si te propones
algo y realmente lo quieres puedes lograr lo que sea. Me divertí, hice
nuevos amigos y sobre todo me llevo en mi corazón esta increíble
experiencia. 

Fotografía tomada por Andrea Guzmán
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ERA del Colegio
Capouilliez

Escrito por Angie Ruiz 4° Bachillerato B

Mi experiencia en el concurso ERA
del Colegio Capouilliez; desde un
inicio implicó nerviosismo,
empezando por audicionar para
saber si sería seleccionada para
participar y representar al Colegio
Santa Teresita. Fue una
oportunidad para enfrentar mis
temores, porque si bien no era mi
primera vez cantando frente a un
público, nunca había sido frente a
uno de tal magnitud. Fue bastante
intimidante porque como es de
imaginar, tenía miedo de no
hacerlo bien, pero cantar es algo
que desde muy pequeña me ha
gustado y que con el paso del
tiempo he ido mejorando y a pesar
del temor e incluso llegar a temblar
de los nervios, subirme al escenario
y cantar fue muy gratificante.
Agradezco a mis amigas y
compañeras por apoyarme, porque
me ayudó a sentir un poco más
calmada y recibir tan buenas
observaciones por parte del colegio
y amigos fue para mí muy
motivante y fortalecedor, ya que
me hace desear continuar
preparándome y creciendo en el
canto que tanto me apasiona.

Me siento realmente muy feliz y
orgullosa de haber ganado el
segundo lugar en canto solista,
reconocimiento que quiero
compartir con mis demás
compañeras concursantes que
también tuvieron el valor de ir y
de participar, porque sé que al
igual que yo tuvieron muchos
nervios y temor, pero lo
enfrentaron, en especial a una
amiga muy importante para
para mí, Fátima De León, ha
sido una alegría compartir esta
experiencia contigo.
Esta experiencia es un recuerdo
que atesoraré en mi corazón
como parte de mis vivencias en
este colegio.

Fotografía tomada por Andrea Guzmán
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LOS 202 AÑOS DE
VIDA
INDEPENDIENTE
EN GUATEMALA.

Escrito por Patricia López, profesora de Ciencias Sociales

A mi parecer, a lo largo de estos 202 años de vida independiente, es
preciso tener claro que el primer paso hacia una independencia se dio
el 15 de septiembre de 1821 ... Pero lo que muchos desconocen es que el
único cambio que se dio en esa fecha que “celebramos” año con año,
fue para los criollos, quienes tomaron el control del poder político, ya
que tenían el dominio del poder económico y social. Con el campo
libre empezaron el dominio, la explotación y enriquecimiento a costa
del trabajo de los mestizos e indígenas.

Es verídico que Guatemala se separó el 15 de septiembre de 1821 del
reino español; pero también es cierto que el 5 de enero de 1822 se
anexa a México juntamente con las demás provincias centroamericanas
para seguir en dependencia de otro imperio.

El 1 de julio de 1823, Guatemala y las entonces llamadas Provincias
Unidas de Centroamérica se independizan de México y de todo tipo de
potencia para adquirir el nombre de La República Federal de
Centroamérica, situación que solo duró 17 años debido a las
discrepancias por la hegemonía entre conservadores y liberales dando
fin en el año 1840.

Posteriormente Guatemala se independiza de la República Federal de
Centroamérica el 21 de marzo de 1947; dando origen a la República de
Guatemala, nombrando a Rafael Carrera como su primer presidente.

A lo largo de los 202 años de vida independiente, en el caso de
Guatemala, sí se pude usar el término independencia, ya que la tuvo
con el glorioso e inolvidable " 20 de octubre "; Día de la Revolución.
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Encontraremos  el verdadero sentido de celebrar la independencia
cuando  afiancemos y fortalezcamos  definitivamente la independencia
interior la cual consiste en poder gozar de todas las libertades
individuales, enfatizando las ideas de libertad  las cuales originaron  las
circunstancias en la época colonial para el cambio en el 15 de
septiembre de 1821; esas mismas ideas de libertad y cambio nos deben
llevar a crear las situaciones precisas y necesarias para el cambio en el
presente... porque "Los principios liberales pueden ser sostenidos en el
tiempo cuando un alto porcentaje de la población comparte esos
valores"  (Friedrich Hayek)

En la Revolución del 20 de octubre, como es conocida dentro del
contexto histórico de nuestra patria, diversos sectores socio-
económicos lograron la independencia no solo respecto a la clase
dominante y explotadora, sino que también a la supremacía o dominio
que ejercían los demás estados sobre nuestro país. El 20 de octubre de
1944 y su revolución con carácter representativo e incluyente por la
participación masiva de la clase obrera, campesina y burguesa
guatemalteca dejando de un lado a la clase militar y los sectores socio-
económicos medios marcando con la revolución un momento
histórico donde Guatemala verdaderamente saborea la LIBERTAD.

En la Revolución del 1944 se obtuvo la independencia externa y la
dominación extranjera, pero nos falta obtener la independencia interna
debido al sometimiento e imposiciones y voluntad nefastas de los
gobiernos de turno. 

Para concluir con la conmemoración de los 202 años de vida
independiente en Guatemala, dejaré esto para que sea incentivo y
deleite al ideal de independencia y la conmemoración del 15 de
septiembre: "Ríos de luz, ríos de fuego, recorren el país, de norte a sur
de oriente a occidente, de costa a cordillera, de planicie a volcán. Miles
de escolares, con antorcha en mano a la patria salen a saludar. No
importa si es chiquitín o grandulón: con entusiasmo y ardiente corazón
todos quieren sostener por un momento la llama vigorosa que
representa nuestra libertad" 
(Tradiciones guatemaltecas. La antorcha. Fuente: Banrural)           
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Fotografía tomada por Angie López

Feria Científica
Escrito por Patricia Quiñonez, profesora de Química

Una feria científica es un evento organizado
en el que estudiantes de diferentes niveles
educativos, desde primaria hasta
secundaria, presentan proyectos científicos
y experimentos que han investigado y
desarrollado. Estas ferias tienen como
objetivo fomentar el interés por la ciencia y
la investigación, promover el pensamiento
crítico y la resolución de problemas, y
brindar a los participantes la oportunidad
de compartir sus descubrimientos con la
comunidad educativa y el público en
general.

En una feria científica, las participantes
preparan una exhibición que incluye una
descripción detallada de su proyecto, sus
objetivos, métodos y resultados. A menudo,
utilizan carteles, modelos, gráficos y
presentaciones visuales para comunicar sus
hallazgos de manera efectiva. Además, los
estudiantes suelen estar disponibles para
responder preguntas y explicar su
investigación a los visitantes, incluyendo
jueces y otros estudiantes.

Son una excelente manera de
fomentar el amor por la
ciencia, alentar a las jóvenes a
explorar temas de su interés
y desarrollar habilidades en
investigación, comunicación
y presentación. También
promueven la interacción y
el aprendizaje colaborativo
entre estudiantes, maestros y
la comunidad en general.
Estas ferias son eventos
enriquecedores que
contribuyen al avance de la
educación científica y al
desarrollo de futuras
científicas y profesionales en
diversas disciplinas.
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Escrito por Elida del Cid, profesora de Informática

Se estima que un 66% de los jóvenes utilizan teléfonos celulares en
Guatemala, es un tema que se ve desde dos diferentes puntos de vista.
Por un lado, el riesgo de tener malos hábitos de estudio debido al
fenómeno del scroll infinito (desplazamiento infinito), que se ha
popularizado durante los últimos años; lo que ha permitido a los
jóvenes pasar muchas horas desplazando sus pantallas, viendo videos
cortos (Tik Tok), ya que los memes son cosa del pasado. Desde otra
perspectiva vemos la ventaja de tener mucha información a su alcance,
que les permita optimizar sus tiempos, realizar actividades digitales,
que sean significativas para su vida los motiven a utilizar de forma
eficiente la tecnología en su trabajo o en la escuela.

Importancia de
la Tecnología
La tecnología durante los últimos tiempos se ha convertido en una
herramienta muy importante en las aulas, los estudiantes tienen gran
acercamiento a la tecnología a partir de la pandemia, durante este
tiempo se modificó en muchos centros educativos la modalidad de la
entrega educativa; sin embargo, algunas estudiantes aún hoy tienen
dificultad para utilizar la tecnología. 
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Las nuevas tecnologías, como Internet y las redes sociales, han
revolucionado la forma en que los jóvenes se relacionan, se informan y
se comunican. Los adolescentes guatemaltecos tienen acceso a
teléfonos móviles con conexión a Internet y wifi en casa, lo que les
permite estar conectados diariamente. El uso de Internet se ha
convertido en una forma de divertirse, hacer amigos y pasar el tiempo
libre. Sin embargo, también existen riesgos asociados con el uso
excesivo de la tecnología, como el impacto en el bienestar, la salud
mental y la convivencia con el entorno.

A pesar de los beneficios y oportunidades que ofrece la tecnología, es
importante recordar que los jóvenes son los usuarios más vulnerables
de Internet. Por lo tanto, es fundamental garantizar que tengan acceso a
un entorno digital seguro y protegido. Además, es necesario fomentar
una educación de calidad que les permita utilizar la tecnología de
manera responsable y beneficiosa.

En resumen, la tecnología ha transformado la vida de los
jóvenes guatemaltecos. Aunque presenta desafíos, también
ofrece oportunidades para el desarrollo personal y el acceso a
información y recursos educativos. Es importante que los
jóvenes aprendan a utilizar la tecnología de manera
responsable y consciente, aprovechando al máximo sus
beneficios y minimizando los riesgos asociados.
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IRENA SENDLER
Nació un 15 de febrero del año 1910 en Varsovia, Polonia. Desde muy niña
tuvo mucha compasión por las personas que eran judías, aún cuando estos
eran discriminados en gran manera; ella fue una enfermera y trabajadora
social católica, que sirvió para proporcionarles un tratamiento a los
militares nazis en la conocida Segunda Guerra Mundial.

 Ana Ester Melgarejo, Sexto primaria A

El 1 de septiembre 1939 se inició la II Guerra Mundial, dando por resultado
que Alemania invadiera Polonia. Esto sucedió cuando Irena era enfermera
en el Departamento de Bienestar Social de Varsovia, allí trabajó para
atender a personas tanto judías como católicas, proporcionándoles además
de medicamentos y asistencia para su salud, ropa, alimentos, medicinas y
dinero. 

-Logró rescatar a
más de 2500
niños.

-Ideó un
archivo en
donde estaban
los nombres y
sus nuevas
identidades de
los niños.

ACCIONES

-Fue candidata al
Premio Nobel de
la Paz.

“La razón por la
cual rescaté a los

niños tiene su
origen en mi
hogar, en mi
infancia. Fui

educada en la
creencia de que

una persona
necesitada debe
ser ayudada de

corazón, sin
mirar su religión

o su
nacionalidad.

CREENCIA

Aquí está el rostro de Irena
Sendler, llamada muchas
veces como “El ángel del

Gueto de Varsovia”.

Murió el 12
de mayo
del 2008

21



SAN FRANCISCO DE ASIS
DATOS DE VIDA

Fue un santo umbro, diácono,  también conocido como “El Padre
Francisco” y fundador de la Orden Franciscana, de una segunda orden
conocida como Hermanas Clarisas y una tercera conocida como tercera
orden seglar, todas surgidas bajo la autoridad de la Iglesia católica en la
Edad Media.

Asís, Italia
NACIMIENTO 

ATRIBUTOS
Calaveras (en
representación no solo del
rechazo de la vida de placer,
sino de la "hermana
muerte"), lobo, aves.

CANONIZACIÓN
16 de julio de 1228, en Asís,
por el papa Gregorio IX
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Gimnasias
Rítmicas 

Escrito por Maria Ximena de Leon, Tercero Básico B

Las gimnasias
rítmicas son

algo muy
emocionante en

el colegio

Todos los grados desde pre-
kinder hasta quinto bachillerato
trabajan en la elaboración de
estas por muchos meses.
Recuerdo que desde pequeña
veía a las “chicas grandes”
practicando con mucha
dedicación y esfuerzo la gimnasia
rítmica, también veía a mi
hermana muy entusiasmada por
llevar a cabo la presentación final
de la gimnasia, ahora me toca
vivir esa experiencia después de
tres años sin haber
experimentado la aventura que
es hacer una gimnasia rítmica. 

El cambio ha costado un poco pues
cuando estaba en primaria la
duración de la gimnasia era muy
poca y ahora es demasiada, por lo
que se requiere de mucha
creatividad y entusiasmo para la
selección de un tema y para la
creación de pasos, música y los
signos que se usan durante la
gimnasia, también tenemos que
estar dispuestas y ser responsables
para poder aprender los pasos de
manera rápida tomando en cuenta
los pequeños detalles de cada paso. 

Fotografía tomada por Angie López
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El Retorno de
las Gimnasias 
La pandemia ha sido una gran dificultad para todos y sin duda volver a
realizar las gimnasias ha sido un obstáculo bastante complicado: ya que
la mayoría teníamos mucho tiempo sin realizar estas mismas, y había
varias chicas de nuevo ingreso que no tenían ni idea de cómo era el
proceso para crearlas.  

Escrito por Estephany Orozco, Segundo Básico B

Nosotras empezamos con el mix, 2 compañeras se ofrecieron para
realizarlo, utilizaron 4 canciones de marimba y 5 canciones de
electrónica y las fueron uniendo conforme se escuchaba mejor, y así
logramos el mix.

Luego de tener el mix listo,
elegimos el tema, esto no fue tan
complicado, ya que recibimos la
ayuda de toda la clase, y fuimos
tomando las opiniones de todas,
para poder llegar a un buen
resultado, el tema elegido fue
festival musical.

Después comenzamos a integrar
los pasos, sinceramente lo que más
se nos ha complicado, el principio
fue más difícil, porque la mayoría
no sabía qué pasos realizar, como
en todo equipo hay buenos y
malos momentos, en algunas
ocasiones nos enojábamos,
gritábamos, nos estresábamos o
hasta nos frustrábamos porque no
avanzamos lo necesario para
terminarla.

Todo este proceso, el cual nos
llevó estrés, desesperación,
felicidad, entre otras emociones,
ha llegado a su fin, ya que en
pocos días tenemos la
presentación final, y nos damos
cuenta de que todo esto valió la
pena, el trabajo en equipo lo valió. 

Fotografía tomada por Angie López
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De Regreso
a Casa

Escrito por Regina Alquijay, profesora de Educación Física

Corría el año 2010 cuando tuve la oportunidad de trabajar en esta
institución, Dios la puso en mi camino para cerrar con broche de oro
mi carrera como docente. Acá laboré seis años, siempre para mí ha sido
un reto trabajar con adolescentes y con solo niñas.
Y con el dolor de mi corazón se llegó el momento de retirarme en 2015,
pero Dios es grande y me dio la oportunidad de regresar y trabajar la
gimnasia rítmica, la cual es una de mis áreas favoritas, en cada paso se
sumaron bonitos recuerdos y se dio la oportunidad de terminar el
trabajo.

Hoy nuevamente se da la ocasión
de regresar y terminar el ciclo
escolar con la gimnasia rítmica y
acompañar a las chicas en su
proceso educativo.

Aquí me siento satisfecha de
apoyar y compartir con el Colegio
Santa Teresita, institución con
mucho peso y carisma. Claro que
no es fácil llegar así de repente y
decir: “Bueno chicas, aquí estaré
con ustedes trabajando el resto de
lo que queda del año”. 

¿Seré o no aceptada?
No es fácil, pero al final nos
hemos entendido, estamos por
terminar y heme aquí con muchas
ilusiones por la presentación final
y poder decir ¡Aquí está! 

Fotografía tomada por Angie López

A lo largo de los años he
compartido con muchas docentes
con quienes he forjado una
relación de amigas. Reconozco el
trabajo de las Hermanas oblatas y
de las autoridades. Con los
pasillos, las áreas verdes y el
deporte, llevó en mi corazón los
recuerdos y satisfacciones del
“hasta luego”, pero en el camino
nos veremos nos daremos un
saludo y un  fuerte abrazo.
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Armonía en
Conjunto
Nuestro Triunfo en la Gimnasia Rítmica 

Escrito por Yansi Acevedo y Mónica Orellana , 4° Bachillerato A

La temática de nuestra gimnasia fue “Harry Potter”.

Al principio, cuando nos dijeron que teníamos que preparar la
gimnasia rítmica, no teníamos grandes expectativas, pero a la vez
estábamos emocionadas de retomar la actividad y la experiencia del
concurso de las gimnasias. 

A la hora de empezar a crear los bloques de pasos llegamos a pensar
que no nos alcanzaría el tiempo para acumularlos todos, sin embargo,
nuestro grado realizó un video recopilando cada paso de cada
compañera al ritmo de la música, esto nos facilitó todo, ya que con el
poco tiempo que teníamos era necesario tener la gimnasia terminada.
Con la ayuda de miss Regina mejoramos nuestras formaciones,
alcanzamos una mayor coordinación e incentivó unión y cooperación
al grado.

La elaboración de los signos fue
esencial, ya que era una parte
significativa de la temática de la
gimnasia, al inicio se tenía que
crear un molde que tuviera el
escudo y los elementos destacados
de Harry Potter, fue difícil
ponernos de acuerdo para que los
escudos fueran iguales y del mismo
color, pero con la colaboración del
grado logramos terminarlos. Fotografía tomada por Angie López
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Retos de nuestra gimnasia rítmica:
Los retos con los que nos encontramos no fueron fáciles de manejar,
pero con la unión del grado los solucionamos. Uno de esos retos era la
dificultad de organización a la hora de crear los pasos, también cuando
teníamos que ensayar en los tiempos de recreos o en algunos periodos
guías.

Logros:
Nuestro mayor logro definitivamente fue la unión de nuestro grado, en
el momento de nuestra presentación todas estábamos muy nerviosas,
pero cada una pudo disfrutar del momento y demostrar nuestro gran
esfuerzo.
Todas quedamos muy complacidas y satisfechas con el resultado de
nuestra gimnasia. La emoción que sentimos a la hora de escuchar a
nuestro grado como ganador nos hizo saltar de la felicidad y sentir
orgullo por todas nosotras. 

Fotografía tomada por Angie López

“Definitivamente nunca olvidaremos
este momento” 

4° Bachillerato
A - Primer
Lugar en

Gimnasias
Rítmicas 
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Seminario 2023
Escrito por Martha Melgarejo, 5° Bachillerato B

Para empezar, quisiera contarles un poco de mí y un poco de la clase.
Soy estudiante de Bachillerato en Ciencias y Letras, tengo 18 años,
delos cuales 9 de mi vida los pasé aquí en el colegio, y este fue mi
último año. 
La clase de Seminario es un proceso largo, en donde todo el año se
trabaja arduamente, donde solo las graduandas de bachillerato y
magisterio reciben esta clase. 

Realizamos tres proyectos, el proyecto de vida, donde se coloca todo
un proceso para conocernos a nosotros mismos, para definir nuestras
metas, nuestro futuro, sueños, oportunidades, etc. El proyecto Nación
donde se investiga la historia de nuestro país, la cultura, las leyes, etc. 

Y el proyecto de Investigación-Acción, que aproximadamente se lleva
dos bimestres en realizarlo, teniendo como base el tema que nos
proporciona el Ministerio de Educación, el cual este año fue
«Prevención de la Violencia en Contextos Escolares.» con el objetivo de
proponer un proyecto real y práctico para dar solución a problemáticas
detectadas. Es importante mencionar que tanto el proyecto Nación
como el proyecto de Investigación-Acción son realizados en grupos de
no más de diez personas. 
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El último proyecto es el más complicado, pues se nos pide, en la
primera visita, diagnosticar a un instituto público con el que
trabajaremos para realizar el proyecto. Con mi grupo decidimos
enfocarnos en el problema más grave que encontramos en la
institución, el cual era el uso normalizado de las microagresiones, pues
muchas veces solemos usar estas frases ofensivas y no tenemos idea de
la repercusión que pueden tener en la persona que las recibe. 

La segunda visita es para realizar el
proyecto fue la parte más difícil,
pues pensar en actividades
recreativas para que los estudiantes
aprendieran sobre las
microagresiones sin que fuera
aburrido o tedioso para ellos; esto  
fue todo un reto, donde las
integrantes del grupo seminarista
fuimos completamente las
encargadas de todo. 

Sin duda para realizar este proyecto se necesita de mucha
disciplina, paciencia, responsabilidad y entrega, pues sin que cada
integrante del grupo este apoyando, esto sería mucho más difícil
para solo una persona. 

En septiembre finalizamos el proyecto, cerrando con nuestra
presentación donde expondríamos ante autoridades del colegio,
compañeras de cuarto bachillerato y nuestros familiares, sobre todo lo
que hicimos en este proyecto, lo cual para muchas de nosotras
significada un reto, pues a algunas les cuesta de sobremanera hablar
ante el público. Tuvimos dos semanas para prepararnos. 

Yo realmente estuve muy nerviosa, pues el solo pensar de estar al
frente y exponer me ponía muy ansiosa, y que aparte nos estuvieran
calificando. Practicaba casi todos los días de lo que iba a decir, incluso
mi hermana menor me escuchó siempre y fue muy paciente conmigo,
por lo que le agradezco mucho. 

Los pocos días antes de mi presentación comencé a sentir mucha más
ansiedad. En todo lo que pensaba era en que en pocos días presentaría
y mi mayor temor era “trabarme”.
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Una noche antes de la presentación estaba hiperactiva por los nervios,
mis amigas estaban en la misma situación, así que decidimos hacer una
reunión para practicar entre nosotras y hacernos preguntas con base de
nuestro proyecto, esto me tranquilizó mucho, el saber que tenía su
apoyo y que ellas el mío. 

Por fin el día de la presentación llegó y por lo menos estaba un poco
más tranquila, pues no iba a ir a decir algo en lo que apenas había
apoyado, así que me armé de valor pues no era nada que no conociera.
Y sí, me trabé al hablar, pero eso no me impidió seguir hablando con
seguridad. 

Fotografía tomada por Angie López

Al terminar la presentación y
salir, pude sentir alivio de acabar
todo ese proceso, me puse tan
orgullosa de mi trabajo que no
pude evitar que las lágrimas
llegaran, pues fue todo un desafío
que me dejó una experiencia
inolvidable. 

Todo esto no hubiera sido posible
sin el apoyo de mi familia y mis
amigas, para motivarme a seguir
y consolarme en los momentos
más difíciles. Y desde luego a
nuestro asesor Mynor Barrios,
quien estuvo a nuestro lado en
todo este proceso y que no
hubiera sido posible sin su
conocimiento y apoyo.

Fotografía tomada por Angie López
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Profesionales del
Mañana
Presentación Seminario 2023

Escrito por Ulises Aguilar, abuelo de alumna de 5° Bachillerato A

El lunes 25 de septiembre tuve la oportunidad con parte de mi familia
de participar en la presentación de seminario de las jóvenes graduandas
de 5º Bachillerato sección A  del Colegio Santa Teresita, quedé
impresionado con la calidad profesional y propiedad con la que las
jóvenes graduandas abordaron un tema tan controversial como lo es el
acoso escolar, especialmente en los establecimientos públicos. Trajo a
mi memoria temas que han sido recurrentes por años y no
solucionados por la sociedad guatemalteca a pesar de que daña a los
representantes del futuro de Guatemala, los jóvenes estudiantes de hoy,
profesionales de mañana.

Admiro y reconozco la sensibilidad humana con la que abordaron un
tema tan complicado que ha afectado y sigue afectando el buen
desarrollo académico de los estudiantes ya que representa un
obstáculo día a día para el logro de sus aspiraciones académicas.

Fotografía tomada por Angie López
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Mis mejores felicitaciones al grupo de graduandas de 5° Bachillerato
sección A y a su asesor el profesor Mynor Barrios, porque nos dan la
satisfacción que serán generadoras de cambio positivo para nuestro
país y que la estafeta que les estamos trasladando hoy, estará en buenas
manos. Éxitos graduandas y sigan cosechando frutos y aportes
académicos para nuestro país,

Reconozco y admiro la propiedad con la que abordaron el tema y la
conciencia social que tienen por querer resolver problemas que no
competen solamente a un sector sino a toda una sociedad, pero me
hizo reflexionar que los grandes logros se obtienen con la suma de
pequeños granos de arena y me motiva saber que la nueva generación,
ustedes son una generación que quiere cambios positivos que generen
mejores profesionales en un futuro muy cercano.

¡Saludos
Bachilleres y
en el corto
plazo
Profesionales
en las
diferentes
carreras
universitarias
que Guatemala
necesita, serán
generadoras de
cambio
positivo para
nuestro país!

Fotografía tomada por Verdy Diaz
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Mi Último Año
Escrito por Adriana Estrada, 5° Bachillerato A

Después de 12 años de risas, lágrimas y aprendizaje, mi tiempo en el
Colegio Santa Teresita está llegando a su fin. Este último año de
graduación se ha convertido en una montaña rusa de emociones, una
mezcla de nostalgia y alegría que está marcando el cierre de una etapa
importante en mi vida.

Desde que entré en esta institución
hace más de una década, he
experimentado un crecimiento
personal y académico que nunca
podría haber imaginado. El
Colegio Santa Teresita no es solo
un lugar de estudio, es una
comunidad que se convierte en tu
segunda familia. Aquí, he hecho
amistades que se remontan a mis
primeros años y otras que se
unieron a lo largo del tiempo.
Estas amistades son tesoros que
estimo profundamente, y aunque
sé que nos separaremos
físicamente después de la
graduación, nuestras conexiones
seguirán siendo fuertes.

Este último año ha estado lleno de desafíos, pero también de logros
significativos. La preparación para los exámenes de admisión a la
universidad y la toma de decisiones sobre el futuro pueden ser
estresantes, pero también representan oportunidades emocionantes.
Los profesores y consejeros de Santa Teresita nos han brindado
orientación y apoyo invaluables a medida que enfrentamos este
período de transición.
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La nostalgia se ha convertido en
una presencia constante durante
este año. Recordar los momentos
especiales que compartí con mis
amigas a lo largo de los años me
hace darme cuenta de cuánto
hemos crecido juntas. Las
anécdotas de los primeros días
en el colegio, las travesuras en los
pasillos y las victorias en los
eventos deportivos son
recuerdos que llevaré conmigo
siempre. Saber que algunas de
nosotras nos dispersaremos en
diferentes direcciones después
de la graduación, es
conmovedor, pero también me
llena de gratitud por el tiempo
que compartimos.

Sin embargo, esta etapa de
graduación también ha traído
consigo una inmensa alegría. El
logro de graduarnos del Colegio
Santa Teresita es un testimonio
de nuestro esfuerzo y
dedicación. Las expectativas y las
presiones pueden ser
abrumadoras, pero hemos
demostrado que somos capaces
de enfrentar cualquier desafío
que se nos presente.

Mirando hacia el futuro, estoy
emocionada por las
oportunidades que me esperan.
Aunque dejar atrás al Colegio
Santa Teresita es emotivo, sé que
esta experiencia me ha
preparado para lo que vendrá a
continuación.

A medida que me preparo para la
graduación, quiero expresar mi
gratitud a todos los maestros,
amigas y familiares que han sido
parte de esta increíble travesía. El
Colegio Santa Teresita siempre será
un lugar especial en mi corazón, y
estoy emocionada por lo que el
futuro tiene reservado para todas
nosotras.

En resumen, este último año de
graduación en el Colegio Santa
Teresita ha sido un viaje
emocionante y lleno de emociones.
La nostalgia por los años pasados se
mezcla con la alegría de los logros
futuros. A medida que nos
preparamos para cruzar el umbral
hacia el siguiente capítulo de
nuestras vidas, llevamos con
nosotras los recuerdos y amistades
que hemos creado en este lugar
especial.

34



ENTREVISTA

ENTREVISTA

ENTREVISTA
ENTREVISTA

ENTREVISTA
ENTREVISTA

OBLATAS
DEL
CORAZÓN
DE JESÚS



Hermanas Oblatas
El Corazón del CST 
¿Cómo supieron que su vocación era seguir el camino religioso?

Hermana Felipita: 
Cuando yo vivía en Honduras
no tenía conocimiento acerca de
lo que eran las oblatas, en este
tiempo conocí a una hermana
que me explicó quiénes eran,
quedé encantada. En esos
tiempos tuve la oportunidad de
conocer a la cuñada de mi
amiga que había ido a la
congregación de El Salvador,
quise probar seguir este mismo
camino y mi hermano me fue a
dejar a la congregación para que
pudiera seguir mi voación. En
este lugar conocí a Ivana, una
maestra originaria de Francia,
ella me invitó a visitar otras
congregaciones pero en
absoluto me gustaron,
únicamente salí asustada porque
en la entrevista que me
realizaron estaba rodeada de 21
monjas, no quise seguir en estos
lugares y me marché, por
último me hice muy cercana a
una trabajadora que era devota
del Sagrado Corazón de Jesús, y
así fue como llegué a dicho
colegio para formar parte de las
hermanas oblatas del Sagrado
Corazón de Jesús, en este lugar
me sentí muy cómoda y segura. 

Hermana Clarita:
Yo siempre fui muy cercana a la
religión, desde que estaba muy
pequeña daba clases de catequesis,
siempre quise entrar más en este
mundo pero en la iglesia a la que
yo asistía no habían monjas, un día
tuve el placer de platicar con
Monseñor Teófilo, este mismo vio
vocación en mí y le dijo a mi
madre que él me ayudaría a entrar
a la congregación, así fue como
llegué al Colegio cuando estaba
ubicado en la 7a. avenida. Cuando
ingresé a la congregación yo
contaba con la edad de 15 años. 

Hermana Rosaura: 
Desde mi preparación para realizar
la primera comunión llamó mi
atención ser parte de la parroquia,
trabajé en esta misma y conocí a las
oblatas, había hermanas que venían
de Coatepeque. 
En una ocasión tuve la oportunidad
de viajar hasta allá para ver cómo
una hermana realizaría sus votos,
quedé sumamente encantada y
decidí quedarme con ellas, me uní
a la comunidad y posteriormente
realicé mis votos en Guatemala.
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Hermana Noemy: 
La semilla de mi vocación fue mi
familia, ellos siempre me
inculcaban a ir a misa cada
domingo y cada vez que
regresábamos había sopa de res
para el almuerzo, lo tengo mucho
en mente, ya que esto hacía que
los domingos fueran de mis días
favoritos. Cuando empecé mi
adolescencia dejé de ir a misa, en
estos tiempos me invitaron a un
grupo juvenil, quedé encantada
con ello, con los cantos y las
monjas que llegaron a mi
parroquia eran de nacionalidad
estadounidense, recuerdo una
pequeña parte graciosa y es que
quedé enamorada de los zapatos
que usaban, eran unos caites que
me gustaron bastante ya que
posteriormente fui a comprar
unos. Entré al postulantado
cuando yo tenía 20 años y
después me fui a Panamá para
seguir formándome como
hermana de la iglesia,
sinceramente fue muy duro dejar
a mi familia, sobre todo a mi
hermano menor, pero todo el
esfuerzo valió la pena. 

Hermana Juana: 
En mi casa siempre se tuvo
preocupación y esfuerzo para que  
hubiera un altar y fuéramos
bastante creyentes de la religión.
Cerca de mi casa había una iglesia  
a la cual yo iba muy seguido, aquí
surgió mi vocación por ser monja.

Mi padre me acompañaba a la
iglesia, pero él no quería que fuera
parte de las hermanas, ya que me
tendría que ir de la casa. 
La mamá de la hermana Clara
convenció a mi padre de que sería
una buena decisión, así que seguí
mi llamado. Después mi padre
estaba muy contento de la
decisión que tomé y doy gracias a
Dios por haberme dado la
oportunidad de ser hermana
Oblata ya que he sido feliz
durante toda mi vida, tuve la
oportunidad de conocer muchos
países y en todo este viaje he
reflejado mi alegría y el don de la
vida ante todos los que me
rodean. 

Hermana Edith: 
Las personas claves para que yo
descubriera mi vocación fueron
mis abuelitos y algunos maestros
que tuve en ciclo básico, me
preguntaban si no quería ser
religiosa o si no había pasado por
mi mente. Empecé a interesarme
más en esto y me di cuenta que
este era mi lugar. Seguí el camino
de las hermanas y al finalizar el
bachillerato me dediqué de lleno
a esto, cabe aclarar que lo pensé
durante un año porque no estaba
segura de que fuera lo mejor para
mí, pero no me arrepiento de
nada.  

37



¿Cuál fue su experiencia al llegar al colegio santa Teresa?

Hermana Noemy: 
Cuando llegué al colegio yo daba
la clase de formación cristiana,
recuerdo que había mucho frío
en esos tiempos, después pasé a
ser subdirectora y sin duda
extraño mucho ese contacto
directo con las niñas y los
docentes, trabajar en el Colegio
Santa Teresita ha sido muy lindo
y feliz para mí, pero hace mucha
falta convivir con más cercanía y
calidez. 

Hermana Edith:
Anteriormente yo solía estar con
las chicas de segundo y tercero
primaria, conocía mucho a las
niñas porque convivía de cerca
con ellas, ahora que estoy en
administración veo las cosas más
internas del colegio y extraño
mucho esa parte de conocer a las
niñas y a sus generaciones. 

¿Tienen algún código de
vestimenta?

Hermana Rosaura: 
No contamos con un código
porque Luisa Teresa dijo que no
debían distinguirse entre las
hermanas religiosas y las demás
personas. Sin hábito
formaríamos más convivencia y
podíamos entrar a todos los
lugares que quisiéramos para
compartir con todos.
Únicamente todas las hermanas
tenemos un collar de cruz y un
anillo de promesa. 

Hermana Juana: 

“El habito no hace al
monje, sino la persona
con sus
comportamientos” 
es por eso que somos
proclamadoras de
“Ser más que parecer” 

¿Cómo es su rutina o qué suele
hacer? 

Hermana Clarita: 
Todas las hermanas me dicen que
no baje cuando está lloviendo
porque me puedo enfermar, pero
bajar y tener contacto con las
alumnas para mí es maravilloso
porque con ellas puedo tener
conversaciones y tener un vínculo
de confianza, suelen contarme
detalles de su vida y creo que bajar
con ellas es mi momento favorito
de lo que suelo hacer en el día a
día.  
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¿Qué mensaje les darían a las jóvenes que quieren seguir su camino o
que tengan esa vocación? ¿Algún consejo?

Hermana Edith:  
Sigan a su corazón, si hay un llamado háganle caso, no sabría cómo
explicar la sensación del llamado que uno siente, pero si tienen una
inquietud, préstenle atención. 

Hermana Noemy: 
Dios llama a tres instintos de vida, los llamados que sintamos nos harán
querer buscar nuestros deseos, hagámonos preguntas sobre nuestro
deber en este mundo y busquemos la manera de llenar nuestro
corazón. 

Hermana Juana: 
Sepan escuchar la voz de Dios y háganse estas preguntas: ¿Cómo está
mi fe?  ¿Cómo son mis amistades? 

Hermana Rosaura: 
Sigan la voz de Santa Teresita, es la patrona de las misiones, cualquier
duda y tema que tengan, las hermanas estamos a su disposición para
hablar con ustedes. Pueden contar con nosotras. 
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AGRADECIMIENTOS
Querida comunidad escolar,

Hoy, en esta última edición del periódico estudiantil 2023,
deseamos expresar nuestra más profunda gratitud a todos
aquellos que hicieron posible este logro. Esta edición ha sido un
viaje repleto de desafíos, esfuerzo y dedicación por parte de
nuestro equipo, pero también ha sido un testimonio del poder de
la colaboración y la pasión por contar nuestras historias.

En primer lugar, queremos extender nuestro sincero
agradecimiento al Colegio Santa Teresita, sin su constante apoyo
y recursos, esta plataforma de expresión estudiantil no sería una
realidad. La educación que recibimos aquí nos ha capacitado para
investigar, escribir y comunicar de manera efectiva; habilidades
que hemos utilizado en la creación de este periódico. Estamos
profundamente agradecidas con las hermanas Oblatas del
Corazón de Jesús, quienes nos recibían con las puertas abiertas en
su casa en cada ocasión que íbamos de visita, agradecemos
especialmente a la Hermana Noemy Moscoso y Edith Parada, por
su constante apoyo hacía nosotras en los proyectos que
realizamos durante este año.

Agradecemos a nuestro profesor Mynor Alberto Barrios, quien
fue la persona que nos impulsó a crear este proyecto, su
orientación y motivación nos inspiró a alcanzar nuestro potencial
y dar todo de nosotras mismas, el profesor Mynor fue una
persona fundamental para nuestro crecimiento profesional y
personal, sin duda un catedrático admirable que marcó nuestra
vida para siempre ya que nos enseñó el valor del aprendizaje, los
valores y el pensamiento crítico para ser agentes de cambio en
esta sociedad, lo recordaremos con mucho cariño por todas las
lecciones que hemos recibido de su parte.



Por último, pero no menos importante, queremos agradecer a
nuestras valientes colaboradoras y lectoras. Ustedes son el corazón de
este periódico. Han compartido sus historias, han comentado nuestras

publicaciones y han mantenido viva la llama del periodismo
estudiantil. Gracias por confiar en nosotras para ser su voz y su fuente

de información.

Nuestro agradecimiento se extiende a nuestras compañeras
estudiantes, quienes han sido una fuente constante de inspiración.
Sus historias, experiencias y puntos de vista únicos han nutrido
nuestras páginas y han demostrado la diversidad de talento en
nuestra comunidad. Este periódico es, en gran medida, un reflejo
de su voz colectiva, especialmente expresamos nuestra gratitud a
María Maldonado, Ashlye Godínez y Angie López por ser
miembros de la nueva junta directiva del periódico estudiantil
2024, su apoyo, entusiasmo y compromiso han sido claves para que
este proyecto pudiera desarrollarse de la mejor manera. 

No podemos dejar de agradecer a nuestras familias y amigos,
quienes han brindado apoyo emocional y comprensión en los
momentos de estrés y las largas horas de trabajo. Sus palabras de
aliento nos han impulsado a continuar incluso cuando los desafíos
parecían insuperables.

Por último, pero no menos importante, queremos agradecer a
nuestras valientes colaboradoras y lectoras, pues son ustedes el
corazón de este periódico. Han compartido sus historias, han
comentado nuestras publicaciones y han mantenido viva la llama
del periodismo estudiantil. Gracias por confiar en nosotras para ser
su voz y su fuente de información.

En esta última edición del año escolar, Sol Melgar, Marlyn Garcia y
Katherine Ochoa les queremos agradecer a todos los que fueron
parte de esta etapa tan linda y enriquecedora para nosotras, nos
llevamos el periódico estudiantil en el corazón, fue una motivación
muy grande para seguir adelante en los momentos difíciles,
aprendimos, caímos y nos levantamos, jamás olvidaremos esta
huella tan grande como lo fue “Crónica Juvenil”, proyecto que nos
hizo darnos cuenta sobre la importancia de la unión y los valores de
la amistad, esperamos que el periódico estudiantil siga creciendo,
siga inspirando a más personas a ser parte del arte de la escritura y
del hábito de la lectura, sin más que decir, le damos fin al periódico
estudiantil “Crónica Juvenil 2023”. 

Con sincera gratitud, 

Equipo editorial del periódico escolar año 2023. 
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